Dokumenty pro feseni problému s osvétlenim ve vasem okoli

JelikozZ je v CR obtizné fesit problém s nevhodnym vefejnym osvétlenim a svételnym
znecisténim (je skoro nemozné dopatrat se toho, na koho konkrétné by se bylo mozné
obratit a kdyz uz, tak jakym zpusobem postupovat), rozhodli jsme se s timto vefejnosti
pomoci.

S tim, jak se osvétlenost prudkym tempem zvySuje a rozSifuje, zaCina se tato
problematika feSit na urovni mezinarodni i vnitrostatni. Spolu s nasSimi pravniky jsme
dali dohromady tyto dokumenty, které slouzi jako argumenty proti obtézujicimu ¢i
nevhodnému osvétleni. Pokud nezadouci zdroj osvétleni nepfiméfené zasahuje do
Vaseho prava na priznivé Zivotni prostredi, které zaruCuje €l. 35 odst. 1 Listiny zakl.
prav a svobod, bude s tim ufad muset néco udélat. Dokumenty jsou prifezem toho, k
gemu dosla odborna verfejnost a statni organy — Senat CR, Ministerstvo Zivotniho
prostfedi CR, Akademie vé&d CR aj.

Zde je strucny piehled, ¢eho se jednotlivé dokumenty tykaji:

StiZznost proti zasahu do prava na pfizniveé Zivotni prostredi
Wordovsky dokument od advokatu, ktery muzete vyplnit a zaslat na pfislusny urad.
Vzor psali nasi pravnici, takze se jimi ufady budou muset zabyvat.

Usneseni Senatu CR k zavériim 21. vefejného sly$§eni Senatu na

téma Svétlo — dobry sluha, zly pan, které se konalo 14. 9. 2020

Senat v tomto dokumentu konstatuje, Ze "Redenim je pouZivani osvétleni s
regulovanou ¢i omezenou intenzitou a vhodnym sloZenim vyzarovaneho spektra bez
Ci s minimalizaci modré slozky".

Na uvedeném slySeni vystoupil i Hynek Medficky. Video zaznamy vSech pfispévku
ze Senatu na toto téma najdete na jeho YouTube kanale. Zde jsou vybrané
prednasky:

- doc. RNDr. Zderika Bendova, Ph.D. - Svétlo a fyziologie ¢lovéka a zivodichl

- RNDr. Hana Konradova, Ph.D. ve svém vystupu mluvi mj. o stromech, jak trpi
v noci pod svétlem

- astronom Michal Bare$ v ¢ase 4:00 popisuje, jak je skoro nemozné najit
kontakt, kam by se bylo mozné obratit se stiznosti kvali obtézujicimu &i
nevhodnému osvétleni

- Hynek Medricky

Stenozaznam z celého slySeni v Senatu

Opatieni MZP CR souviseijici se svételnym zarenim (EIA) ze dne 30. 6.

2020
V textu MZP doporuéuje nahradni teplotu chromatiénosti (CCT) max. 2700 K, tj. tepla

v

(pro porovnani — sodikova vybojka s teplym zlutym svétlem ma CCT obecné okolo
1800 K az 1900 K).
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Stanovisko Komise pro Zivotni prostfedi AV CR z 2. 10. 2018
Dulezitost stfidani svétla a tmy, negativni dopady nepfirozeného-umélého osvétleni v
noci a kroky K jejich feSeni.

Material MZP CR List &. 5 Osvétleni — vnitfni osvétleni, osvétleni
vnéjSich prostor a souvisejici instalacni prace

Zduvodnéni potfebnosti a moznosti uspor u svételnych zdroji vnitiniho i venkovniho
osvétleni.

Stanovisko CIE k nevizualnim vlivum svétla - Doporucéeni spravného
Svétla ve spravny cas (anglicky dokument)

V tomto dokumentu jsou uvedena zakladni doporuceni vystavovani se svétlu. Jedna
se o doporuceni pouzivat:

e svétlo s vysokym cirkadiannim efektem na nevizualni systém clovéka a jinych
zivoCichu béhem dne, tj. svétlo, které vyzafuje modrou, azurovou a zelenou
spektralni slozku,

a naopak zase

e vecCer a v noci pouzivat svétlo bez obsahu téchto slozek, tedy svétlo, které

vyzarfuje delSi vinové délky, tj. Zlutou, a pfedevSim oranzovou a Cervenou

Prikladame i zkraceny ¢esky preklad.

Norma CSN EN 12464-2 — Svétlo a osvétleni, str. 11

Jedna strana z normy CSN EN 12464-2 — Svétlo a osvétleni, kde v oddile 4.5 Rusivé
svétlo je v Tabulce 2 jako pfipustné maximum svétla stanovena max. hodnota svétla
na objektech v dobé noc¢niho klidu, tedy napf. na parapeté okna, 5 luxt (parapet
Hynek Medficky méfil ve videu o nasvicenych pfechodech). Tato hodnota je bézné
prekraCovana silnym vefejnym osvétlenim.

Osvetlovaci prirucka pro obce
PFirucka MZP CR, ktera je uréena zejména zastupclim obci a mést, ktefi planuji a
realizuji rekonstrukce, vymény a instalace novych svitidel.

Vyrobci oranzovych svétel

Kdyz uz se nékde vecer svitit musi, je nezbytné, aby se svitilo vhodné (s co
nejmensim dopadem). Proto nabizime pfehled parametrt a dostupnych znacek
pfijatelnych svétel.

Grubisic et al. (2019)

Review: Light Pollution, Circadian Photoreception and Melatonin in
Vertebrates

Umélé svétlo v noci muze u obratlovcl vyustit v nezadouci fyziologické nasledky —
potlageni sekrece melatoninu a naruSeni cirkadiannich rytmd. Melatonin se snizuje
uz pfi velmi nizkych intenzitach, napf. u ryb od 0,001 Ix, u ¢lovéka 6-0,002 Ix.
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Perkins et al. (2015)
What is the effect of reduced street lighting on crime and road traffic

injuries at night? A mixed-methods study
Dopad snizeného pouli¢niho osvétleni na kriminalitu a dopravni nehody v noci?
Tlumeni a vypinani vefejného osvétleni nezvysuje nehodovost ani kriminalitu.

DalSi dokumenty (v pfipadé potieby) najdete napf.
na https://svetelneznecisteni.cz/ke-stazeni/ a na www.bilesvetlo.cz/ v sekci Studie a
¢lanky.

V souvislosti s nevhodnym vefejnym osvétlenim a svételnym znecisténim je dobré
také védét o tzv. principu predbézné opatrnosti = je tfeba zavadét predbézna
opatfeni i v pfipadech, kdy neni jistota, zda k nezadoucim jevim dojde &i jak rychle k
nim dojde. V § 13 zakona €. 17/1992 Sb., o Zivotnim prostfedi se uvadi, ze ,lze-li se
zfetelem ke vSem okolnostem predpokladat, Ze hrozi nebezpecli nevratného nebo
zavazného poskozeni zivotniho prostfedi, nesmi byt pochybnost o tom, Ze k takovému
poskozeni skute¢né dojde, divodem pro odklad opatfeni, jez maji poskozeni zabranit®.

Postup pro jednani s urady:

Ve wordovském dokumentu StiZnost proti zasahu do prava na pfiznivé Zivotni
prostredi vyplnte potrebné tdaje

a

odeslete na prislusny urad (méstsky/obecni), v misté vaseho bydlisté (kontakty
zde), ktery je povinen se Vasi stiznosti zabyvat a nejpozdéji do 30 dnu od doruceni
Vas informovat o jejim vyfizeni.
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